FICHE DESCRIPTIVE / PROGRAMME

Titre de la formation : Styliste ongulaire niveau 3: Les secrets de
I'excellence

Obijectifs professionnels :

Cette formation a pour but de découvrir puis maintriser plusieurs techniques de pose en popit. Plusieurs types de popits
seront utilisés avec chacun ses spécificités. Le stagiaire deviendra un expert de cette discipline en particulier.

. A lissu de cette formation, les stagiaires seront capables de :

Maintriser les compétences pour réaliser des poses en dipping powder
Réaliser des poses en popit
Réaliser des poses en gel
Réaliser des poses en acrygel
Réaliser des poses artistiques

Public concerné :

Toute personne souhaitent gagner en rapidité sur ses poses et proposer des techniques innovantes a sa clientéle grace
aux popits

Modalités pédagogiques :
Formation en e-learning
Pré-requis :

Aucun pré-requis
Moyens humains :

Intervenant lors de la formation: Krebs Nathalie Formatrice
Personne en charge des relations avec le stagiaire: Krebs Nathalie
Mail: yournails@hotmail.fr , téléphone: 06 77 55 75 52

Qualifications et expériences de la formatrice: Bts esthétique cosmétique, bac scientifique, cap esthétique. Plus de
18ans d'expérience et de pratique du métier d'esthéticienne et styliste ongulaire. Formatrice et directrice.

Accessibilité aux personnes handicapées :

Les personnes en situation de handicap peuvent avoir des besoins spécifiques pour suivre la formation.
N’hésitez pas a nous contacter pour en discuter.
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Modalités et délais acces :

Le stagiaire dispose d'un délai de 6mois pour réaliser la formation et dispose d'un acces a vie aux cours et ressources.
La formation débute des l'inscription et se déroule en ligne a I'adresse https://www.naturaly-sante.com/formation/

L'acces aux cours est illimité mais le stagiaire devra suivre l'intégralité des cours et réaliser toutes les évaluations ainsi
que I'evaluation final durant la periode de formation.

Moyens pédagogiques :
Cet apprentissage se fait en e-learning. La formation est dispensée au moyen de vidéos a regarder.

Pour suivre la formation vous devez étre équipé : d’un ordinateur, d’'une connexion Internet, de haut parleur.

L'acces a la formation se fait par Internet. Chaque membre bénéficie d’'un espace privé et protégé par un mot de passe
personnalisé. Vous pouvez accéder a votre formation 7j/7, 24h/24.

Objectifs pédagogiques :

A l'issu de cette formation, les stagiaires seront capables de :

. Maintriser les compétences pour réaliser des poses de différentes natures en popit
. Créer ses propres mélanges de gels et acrygels
. Réaliser des poses artistiques

Contenu :

Introduction
Page d'accueil de la formation

Documents utiles
Fiche conseil

Avant de débuter
Hygiéne matériel et mains
Les produits utilisées lors de cette formation
Présentation de la main en silicone
Nettoyage de la main en silicone
Présentation de mon bureau

Théorie
Théorie popit
Demi Popit ¢ curve

Dépose et préparation de I'ongle et de la cuticule
Dépose et préparation de I'ongle et de la cuticule
Cuticule et préparation popit

Présentation des popit yournails
Présentation des capsules popit yournails

Rallongement avec popit coffin
Rallongement avec popit coffin
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Créer son propre acrygel nude personnalisé
Créer son propre acrygel nude

Rallongement en acrygel sans popit, chablon ou capsule
Rallongement en acrygel sans popit, chablon ou capsule

Pose acrygel simple avec vsp
Application acrygel en 2 étapes
Pose acrygel en 2 étapes suite
Pose du vsp
Utilisation ponceuse et dépose

Reverse
Théorie reverse
L'étape de la french
Suite Reverse french
Reverse facile et rapide
Reverse avec french couleur et pigments
Reverse avec french incrustation de paillettes
Reverse avec french incrustation waterdecal
French reverse en 2 étapes en popit

Utilisation demi popit par dessus
Demi popit
Rallongement avec le demi popit et pose acrygel
Etapes finales de la pose
Je test I'aspiration du bureau lors d'une dépose
Rallongement en gel en demi popit

Utilisation demi popit par dessous
Rallongement demi popit par dessous
Reverse + french colorée
Reverse + french colorée suite

Tests et création de gels
Test: coloration d'un gel + pinchage
Test: coloration d'un gel + pinchage suite
Conseils pour pincher correctement

French en 3D
French en 3D

Affiner et corriger I'orientation
Rattraper un ongle crochu

Babyboomer
Rallongement Babyboomer en total acrygel
Remplissage Babyboomer en total acrygel

Reverse paillette + dégradé cuticule
Théorie reverse paillette + dégradé cuticule
French paillette avec dégradé de paillettes
Fin reverse paillettes
Raccourcir rapidement un ongle
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Rallonger avec du gel sans chablon ni capsule

Préparation des popit avant la séance

Etape 1
Etape 2
Etape 3
Etape 4
Etape 5
Etape 6

Conseils

Vendre ses prestations
Conseils juridiques
Attentes irréalistes des clientes
Exemple de recherche de modéles
Vendre ses prestations plus facilement
Comment faire de belles photos
Initiation instagram

Problemes fréquents et solutions
Coloration de la surface
Ongles cassés par la cliente
Ongles naturels cassés / fissurés

Bonus: extraits autres formations
Extrait formation de base et perfectionnement : les fondamentaux de la réussite
Extrait formation nail art: Iéopard
Extrait formation formes artistiques: cuticules a la ponceuse
Extrait formation "coach en maquillage"

Remerciement et examen final
Remerciement et examen final

Acces groupe privé
Acceés groupe privé

Modalités de suivi et évaluation des acquis :

L’assiduité des stagiaires est attestée par relevés de connexion.

Modalités d’évaluation: Pendant toute la durée de la formation, le stagiaire est accompagné sur le groupe privé de
formation sur Facebook. La formatrice corrigera chagque évaluation sur la plateforme de formation par audio.

Au cours de la réalisation de I'action, des supports de cours digitalisés en vidéos seront mis a la disposition du stagiaire,
sur une plateforme e-learning accessible a I'url suivant: https://www.naturaly-sante.com/formation/

Le suivi de I'exécution de I'action de formation, pour la séquence réalisée a distance, sera effectué au moyen de travaux
que le stagiaire devra poster sur la plateforme pédagogique e-learning de Yournails international, ou sur des logiciels
externes.

Les exercices et travaux a effectuer par le stagiaire prendront la forme mises en situation professionnelles.

Ces travaux devront étre réalisés tout au long de la période de réalisation de I'action de formation.

Sanction visée :
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Attestation de formation

Durée :

Durée de 6mois. Temps estimé de 50h (théorique+pratique+entrainements)

Effectif :

L'acceés a la plateforme de formation est valable pour un stagiaire unique. Le nombre de stagiaire simultané peut varié
selon les mois suivant le nombre d'inscription mensuel.

Lieu :
La formation se déroule en ligne a I'adresse https://www.naturaly-sante.com/formation/

Tarif :

Le tarif correspond a un forfait de 1997 € (passage de I'examen inclus)

Mise a jour le 29/06/2023
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